LFB valdei izvirzitie un piekriSanu devuSie kandidati*

Nr. Vards Uzvards Darba vieta LFB bisdrs
kops
1 |Lauma | BolSteina SIA BENU Aptieka Latvija 20.09.2017.
2 | Alla Cudovska | SIA Latvijas apticka 21.09.1996.
3 |Beate | Lglite SIA Apotheka 27.09.2019.
(bij. Kaminska)
4 | Oksana | Gehtmane SIA BENU Aptieka Latvija 19.10.2017.
5 Inga Gutmane VSIA Traumatologijas un ortop&dijas slimnica | 21.03.1998.
6 Nora Krauja Rigas Stradina universitate 24.02.1996.
7 | Ugis Kiims SIA Wogen Pharm 04.10.2023.
8 | Matiss Kite SIA AstraZeneca Latvija 06.09.2017.
9 |Antra Liepina SIA Aptieku apvieniba 03.09.1996.
10 | Karlis Macans LU Rigas 1. medicinas koledza 10.09.2021.
11 | Zane Melberga SIA Euroapticka 07.09.2017.
12 | Madara | Paidere SIA STADA Latvija 27.05.2021.
13 | Jelena PetriSina AS Sentor Farm aptickas 10.10.2017.
14 | Erika Pétersone AS Sentor Farm aptiekas 08.09.2021.
15 | Agnese | Ritene SIA Alante 03.02.2007.
16 | Svetlana | Savinova SIA Dalma LJ 02.09.2009.
17 | Inese Sviestina VSIA Bérnu kliniska universitates slimnica 27.06.2014.
18 | Aiga Zarina SIA Maija Apticka 07.11.2009.
19 | Monta Zimerte Latvijas Farmaceitu biedriba 19.12.2019

*Kandidati sarakstd ieklauti alfabétiska seciba péc uzvarda

Lai LFB biedriem bdtu pieejama vairak informacija par izvirzitajiem kandidatiem, un kongresa delegati spétu
pilnvértigak izvértét, par kuriem kandidatiem balsot gaidamajas vélésanas, visiem augstakminétajiem
kandidatiem tika lagts:

“[..]7si (ITdz 5 teikumos) noformulét, kadel nolemat kandidét uz So amata vietu,
kadel uzskatat par svarigu aktivi iesaistities LFB darbiba un
ko véletos panakt vai pie kadiem jautajumiem vélétos stradat, ja tiksiet ieveléts Saja amata.”

Zemak publicéta sanemta informacija no kandidatiem un vinu pasu pievienota vai LFB biroja apkopota
informacija par kandidata lidzSin€jo darbosanos LFB ietvaros.

1. Lauma Bolsteina

Kandidéju uz Latvijas Farmaceitu biedribas valdes locekla amatu, jo vélos aktivi lidzdarboties farmacijas
nozares attistiba un aktualo problému risinasana. Ka praktiski stradajosa farmaceite un aptiekas vaditaja
aptieka ar lielu klientu plasmu, labi parzinu ikdienas darba izaicinajumus, problémas un kolégu vajadzibas
un uzskatu, ka Si pieredze var palidzét veidot pardomatus un praktiski noderigus risinajumus.



Vélos stradat pie jautajumiem, kas saistiti ar:

¢ farmaceitu un farmaceitu asistentu profesionalo zinasanu pilnveidosanu, ietverot vairak praktiskas
apmacibas, lai varétu paplasinat aptieka sniegto farmaceitisko pakalpojumu klastu, sniedzot profesionalu
farmaceitisko konsultaciju;

e darba vides uzlabosanu (darbinieku trikumus un ar to saistita parslodze, uzdevumu daudzveidiba,
problémas ar e-veselibu, atbalsta trikums utt.);

e sabiedribas izpratni par farmaceita profesijas prestizu un nozimi veselibas apripé - més neesam ,,tikai zalu
pardevéji”, bet gan pilnvértigi veselibas apripes specialisti.

2. Alla Cudovska

Stradajot LFB valdé esmu guvusi pieredzi, tapéc art turpmak esmu gatava izteikt priekslikumus izmainam
aptieku darbu reglament&josos normativajos aktos, kas uzlabotu gan farmacijas specialistu ikdienas darbu,
gan farmaceitiskas aprupes kvalitati.

Vélos aktivi iesaistities, lai valdes apstiprinatie priekslikumi tiktu ieklauti gan attiecigajos dokumentos, gan
ieviesti realaja aptieku dzivé. Uzskatu, ka loti svarigi ir turpinat LFB uzsakto projektu “Strukturéta pacientu
konsultésanas rika - zalu lietoSanas parskata ka veselibas apripes pakalpojuma izveide”, ka rezultata
farmaceiti pieradrtu farmaceitiskas konsultacijas vértibu pacientu efektivakai arstésanai un veselibas
uzlabosanai. Esmu gatava stradat pie t3, lai Saja projekta gitie dati un sagatavotie materiali klGtu par
pamatu vadlinijam un standartam farmaceitu padzilinatai konsultacijai, kas bitu valsts apmaksats
pakalpojums. Veicot $adu pakalpojumu, farmaceiti varétu pilnvértigi izmantot augstskola gutas zinasanas,
ka art sanemt konkurétspéjigu atalgojumu. Uzskatu, ka Sada pakalpojuma ieviesana aptieku darba, batu
reals solis farmaceitu profesijas prestiZa celSana sabiedriba

LFB biroja komentars: Alla sobrid (kops 2013. gada) darbojas LFB valdé, darbojas LFB Farmdcijas
specialistu izglitibas un cilvékresursu stratégiska padome.

3. Beate Eglite (bij. Kaminska)

Kandidéju Latvijas Farmaceitu biedribas valdé, jo vélos izmantot savu pieredzi farmaceitu ikdienas darba
atbalstiS8ana un profesionalas vides pilnveidoSana. Vairakus gadus stradaju ciesa sadarbiba ar farmaceitiem,
redzot gan ikdienas izaicinajumus, gan vinu profesionalas izaugsmes iespéjas, un ticu, ka kopigiem spekiem
varam stiprinat farmaceitu kopienu un nozares attistibu. Papildus farmaceita izglitibai esmu ieguvusi
veselibas vadibas magistra gradu, kas |auj skatit farmacijas nozari stratégiski un ilgtermina.

4. Oksana Gehtmane

Kandidéju uz Latvijas Farmaceitu biedribas valdes locekla amatu pirmo reizi. Esmu farmaceite ar nu jau
25 gadu pieredzi, stradajot aptieka. Esmu aptiekas vaditaja ilgus gadus un pilniba izprotu aptiekas darbu,
farmaceita pienakumus un vajadzibu! Vajadzibu péc profesionala atbalsta, problému risinasanu, péc
padoma un stipra pleca blakus!

Vélos uzlabot un atvieglot farmaceita profesionalo ikdienu, stradat pie aptieka esoSo un turpmako
farmaceitisko pakalpojumu klasta. Sniegt profesionalo farmaceitisko konsultaciju un uzlabot farmaceita
darba vidi un sniegt atbalstu! Lai mums viss izdodas!

LFB biroja komentars: Oksana 2017. gada ieguvusi apbalvojumu “Gada Farmaceits”.



5. Inga Gutmane

LFB uzskatu par farmacijas nozares profesionalas attistibas galveno virzitaju. Manuprat, tikai apvienojoties
aktiviem profesionaliem més varam veidot optimalu savu darba vidi. Esmu darbojusies jau vairakas
biedribas valdés, ari ka viceprezidente.

Sobrid piekritu kandidét uz LFB valdi, jo vélos pabeigt iesaktos darbus — noslégt pilotprojektu “Strukturéta
pacientu konsultésanas rika - zalu lietoSanas parskata ka veselibas apriipes pakalpojuma izveide” (lidz
31.03.2026) un iesaistities jauno farmaceitiskas apriipes pakalpojumu ieviesana (ceriba, ka Aptieku darbibas
noteikumi tiks pienemti pasreizéja projekta apjoma).

Uzsakot profesionalo darbibu daudzus gadus atpakal man vienmeér ir bijusi vélme (un ceriba), ka Latvijas
farmaceiti varés sniegt visus farmaceitiskas apripes pakalpojumus, ko sniedz attistitako pasaules valstu
farmacijas specialisti. Sobrid esam |oti tuvu, ka $ada iespé&ja no valsts puses bis akceptéta un tikai no mums
pasiem bus atkarigs, cik gudri un profesionali més to ieviesisim un attistisim. Es ceru, ka mums kopa
noteikti izdosies attistit savas profesijas sniegtos pakalpojumus!

LFB biroja komentars: Inga kops 2013. gada ir LFB valdé, bijusi LFB Slégta tipa aptieku farmaceitu sekcijas
vaditaja. 2018. gada iequvusi apbalvojumu “Gada Farmaceits”, 2021. gada iequvusi LFB apbalvojumu “Vijas
Eninas balva farmacija”. Ir LFB istenotd Zalu lietosanas parskata pilotprojekta eksperte (kliniska farmaceite)
un darbojas projekta vadiba grupa.

6. Nora Krauja

Kandidéju uz Latvijas Farmaceitu biedribas valdes locekla amatu, jo vélos aktivi lidzdarboties farmaceitiskas
nozares attistiba Latvija. Man ir svarigi veicinat profesionalo izaugsmi, stiprinat farmaceitu lomu veselibas
aprupé un veidot cie3aku sadarbibu starp nozares parstavjiem. Ipasi intereséjo3as farmaceitiskas darbibas
jomas ir farmaceitiska izglitiba, likumdoSanas izstrade un salago$ana ar praktisko darbibu, ka art
farmaceitiskas apripes kvalitates paaugstinasana.

Jau divus terminus esmu bijusi LFB valdes sastava. Pirmos Cetrus gadus ka valdes kandidats un pédéjos
¢etrus ka valdes loceklis. Saja laika esmu piedalijusies daudzas likumdoganas izmainu apsprie$anas
sanaksmés gan LFB, gan Veselibas ministrija, gan NVD, kur esmu aktivi paudusi savu viedokli par planotajam
izmainam un to ietekmi un farmaceitisko darbibu, pamata aptiekas.

Ar1 turpmak esmu gatava uznemties atbildibu, dalities sava pieredzé un stradat komanda, lai kopigi
sasniegtu biedribas mérkus.

7. Ugis Kims

Esmu parliecinats, ka mana profesionala pieredze un redzéjums Jauj man bt spécigam kandidatam Latvijas
Farmaceitu biedribas valdé. Darbojoties farmacijas industrija un vadot Ripniecisko farmaceitu sekciju (kops
2024. gada), esmu veidojis platformas, kas apvieno dazadu jomu specialistus, veicina zinaS8anu apmainu un
veido dialogu starp industriju, akadémiju un aptieku vidi. Uzskatu, ka LFB jabat ieklaujosSai organizacijai,
kura jebkurs farmaceits — neatkarigi no specializacijas — jltas parstavéts, atbalstits un sadzirdéts. Mans
meérkis ir stiprinat farmaceita profesionalo neatkaribu, veicinat sabiedribas izpratni par farmaceitu ka
veselibas aprupes specialistu un attistit biedribas aktivitates ta, lai tas sniegtu praktisku atbalstu ikdienas
darba. Es ticu, ka ar savu energiju, pieredzi un stratégisko skatijjumu varu palidzéet biedribai k|Gt
misdienigakai, ietekmigakai un vienotakai.



.....

sekcija (RFS). Pédéjais gads bijis Tpasi dinamisks un nozimigs, jo tiku ievéléts par RFS vaditaju. Sis amats man
sniedzis plasakas iespéjas un ricibas brivibu apvienot farmaceitus, kas darbojas farmacijas rapniecib3,
veicinot nozares profesionalo attistibu un sadarbibu. Ka RFS vaditajs esmu kluvis par Eiropas Industrialo
farmaceitu grupas (EIPG) parstavi, aktivi aizstavot Latvijas ripniecisko farmaceitu intereses starptautiska
[Tmen. Piedalos diskusijas par aktualam témam — maksliga intelekta izmantoSanu razosana, zalu trikuma
problémam un kritisko zalu krajumu nodrosinasanu krizes situacijas, ka ari prezentéju RFS sasniegumus un
nakotnes mérkus. Esmu inici€jis un organizéjis Latvijas Zalu izplatiSanas forumu “Zala izplatiSana 2025 —
izaicinajumi un iespéjas”, kas vienkopus pulcéja industrijas parstavjus, uzraugosas institicijas un
farmaceitus, stiprinot dialogu starp valsts un privato sektoru. Regulari tiekos ar studentiem Latvijas
universitatés, kur iepazistinu ar farmaceita lomu ripnieciba un karjeras iespéjam péc studijam.

Kopa ar kolégiem aktivi veidoju Farmakovigilances darba grupu, kas apvieno vairakus desmitus ekspertu, lai
veicinatu zalu droSuma uzraudzibas prakses pilnveidi Latvija. Tapat esmu izveidojis informativu platformu
un profesionalu kopienu industrialajiem farmaceitiem, nodrosSinot regularu piek|uvi jaunakajai industrijas
informacijai un bezmaksas izglttojoSiem seminariem RFS biedriem un citiem interesentiem.

8. Matiss Kite

Kandidéeju uz LFB valdes locekla amatu, jo vélos aktivi l[dzdarboties farmaceita ka veselibas apripes
specialista lomas nostiprinasana un popularizésana sabiedriba. Mana pieredze farmacijas joma — darbs
aptieka, valsts parvalde, vietéjos zalu razoSanas uznémumos un ari starptautiskas kompanijas, ka ari
izglttiba farmacija, biznesa vadiba un ekonomika palidz man skatit nozares izaicinajumus plasaka konteksta.
Esmu gatavs papildinat LFB komandu ar stratégisku skatljumu un risinajumiem, kas balstiti starpnozaru
sadarbiba. Ipasi vélétos iesaistities LFB attiecibu stiprina3ana ar nozares partneriem un labprat atbalstitu
toposo farmaceitu iniciativas LFSA ietvaros. Uzskatu, ka $ajos trauksmainajos laikos spéja pielagoties, ciesa
sadarbiba un aktiva riciba ir Joti nozimigas, lai stiprinatu farmaceita lomu Latvijas sabiedriba un veselibas
aprupes sistéma.

.....

Esmu LFB biedrs kop$ 2017. gada, Ripniecisko farmaceitu sekcijas dalibnieks. Studiju laika biju aktivs
Latvijas Farmacijas studentu asociacijas (LFSA) biedrs: 2012. gada vadiju starptautisku pieredzes apmainas
projektu, ka ari oficiali parstaveju Latvijas delegaciju EPSA kongresa, tadejadi veicinot sadarbibu ar arvalstu
farmacijas studentiem un organizacijam.

Esmu ar1 piedalijies virkné neformalaku LFB pasakumu ka BaltFarm forums, LFB basketbola turnirs,
Farmaceitu daliba VIP erudicijas Sova, u.c. pasakumos.

9. Antra Liepina

LFB valdé esmu pédéjos divus periodus (kops 2017. gada), esmu stradajusi LFB prezidentes Daces Kikutes
vadiba. LFB biedre esmu kops 1996. gada. Vienmér mana uzmanibas loka ir bijis iestaties par neatkarigo
aptieku vajadzibam tapt sadzirdétam, tacu, ka radijis darbs Sajos astonos gados, biezi vien jautajumi un
problémas ir svarigas jebkurai aptiekai un taja stradajosajam.

Pedeja sasaukuma esmu bijusi LFB Farmaceitiskas apripes darba grupa, kuru vadija Zane Melberga.
Pédéjos Cetrus gadus esmu ar1 LFB Apbalvojuma padomes sastava.

Piekritu kandidét, jo mani uzrunaja vairaki aptieku darbinieki, ka art mudinaja darba kolégi. Domaju, ka $Ts
valdes viens no galvenajiem uzdevumiem bus turpinat darbu par papildus pakalpojumiem aptiekas, ka ar1
par to, lai valsts novértétu aptieku devumu iedzivotaju veselibas saglabasana un arstésana, un novértétu to



ari finansiali. Kada veida tas bUs - vai ka valsts apmaksata (pilnigi vai dal&ji) pakalpojumu maksa vai kads cits
modelis, to radis laiks.

Tehnologiju attistiba maina masu ikdienu, un arT aptiekas vairs nav tadas ka agrak. Tomér pat
vismodernakaja aptieka vissvarigakais paliek nemainigs — cilvéks. Nakotnes aptieka ir saruna, sapratne un
farmaceita ripes, kas savieno tehnologijas ar cilvécibu.

10. Karlis Macans

Mana motivacija iesaistei Latvijas Farmaceitu biedribas valdé: proaktivi darboties, lai dotu ieguldijumu
farmaceita un farmaceita asistenta profesiju attistiba Latvija.

Galvenie darbibas virzieni:

¢ LFB parstavniecibas un atpazistamibas stiprinasana Veselibas ministrija, pasvaldibas un starp veselibas
jomas profesionalajam organizacijam, ar mérki veicinat farmaceitiskas apripes pieejamibu un farmaceita
profesijas prestizu.

e Veiktspéjas raditaju (indikatoru) talaka izstrade, ievieSana un aktualizacija.

¢ Farmaceita asistenta Profesijas standarta talaka izstrade un ieviesana.

¢ Farmaceita un farmaceita asistenta profesiju attistibas koordinésana veselibas apripes attistibas
konteksta, ka vienam no batiskiem apripé iesaistitiem posmiem.

e Vadliniju izstrade farmaceita un farmaceita asistenta sadarbibai aptieka, ar mérki veicinat darba kvalitati.

LFB biroja komentars: Karlis darbojas LFB istenota Zalu lietoSanas parskata pilotprojekta vadiba grupa.

11. Zane Melberga

LFB biroja komentdrs: Zane ir viena no LFB prezidenta amata kandidatém, tadél zemak redzamais ir vinas
jau ieprieks publicésanai sagatavota informacija par planotajiem darbibas virzieniem, ja vina tiks ievéléta
par jauno LFB prezidenti.

Ka aptieku tikla kvalitates vaditaja pedéjo 9 gadu laika esmu iesaistijusies vairaku nozarei svarigu reformu
Isteno$ana, stradajusi padzilinati ar likumdos$anas jautajumiem un savas kompetences ietvaros
sadarbojusies ar valsts iestadém veselibas nozaré un profesionalajam organizacijam. Esmu ari bijusi aktiva
LFB biedre, iesaistoties biedribas valdé un darbojoties Farmaceitiskas apripes un Komunikaciju darba
grupa, aktivi pauzot savu profesionalo viedokli un palidzot istenot LFB profesionalos mérkus.

[..] es vélétos turpinat attistit iepriek$éjos biedribas projektus un reformas, seviski uzsverot farmaceitisko
pakalpojumu attistiSanu. Esmu bijusi iesaistita apmacibu organizésana aptieku tikla ietvaros toposajiem
aptieku vaditajiem, kas ir augsti novértétas talakizglitibas punktu zina. Es redzu LFB ka farmaceitisko
pakalpojumu standarta uzturétaju, kas izstrada un ievie$ vienotas profesionalas vadlinijas, apmacibu
programmas un ir atbalsts aptiekam jautajumos, kas ir saistiti ar farmaceitisko pakalpojumu sniegSanu
dazados to i1stenosSanas posmos.

Es uzskatu, ka profesionalas diskusijas un atvérts dialogs starp visam iesaistitajam pusém veicina efektivu
reformu ievieSanu, tapéc es arT turpmak vélétos bt klat nozarei svarigu jautajumu risinasana un stiprinat
farmaceitu lomu veselibas apripé. Es uzskatu, ka farmaceitiem savas kompetences ietvaros ir jasniedz
konsultacijas par racionalu zalu lietoSanu un vél aktivak jaieklaujas sabiedribas veselibas mérku istenosana.
Farmaceitiem ir batiska loma ka dalai no pilnvértigas veselibas apripes profesionalu komandas un art
sabiedribas veselibas politikas Tstenosana valstiska limen.

LFB biroja komentars: Zane kops 2021. gada ir LFB valdes locekle, 2018. gadad sanémusi LFB apbalvojumu
“Gada Farmaceits”.



12. Madara Paidere

Kandideju LFB valdé, jo gribu, lai farmaceits Latvija jltas ka masdienigs, dross un zinoss veselibas apripes
profesionalis, kurs spéj ietekmét vidi sev apkart. Misu profesija attistas, un es ticu, ka nakamais solis ir
stiprinat farmaceitu pasapzinu — gan profesionali, gan cilvéciski. LFB var bat vieta, kas iedroSina
farmaceitus domat plasak: attistit komandu, aptieku un sevi ka zimolu. Man ir svarigi, lai farmaceits ne tikai
palidz pacientiem, bet arT pats attistas un lepojas ar savu darbu. Ticu, ka masu profesijas nakotne ir aktivos,
parliecinatos cilvékos.

Runajot par savu ieguldijumu LFB attistiba - piedalijos ZaJu lietoSanas parskata pilotprojekta sakotnéja
projekta iesnieguma dokumentu sagatavosana pirmajam divam projekta konkursa kartam. Esmu gatavojusi
farmaceitiem paredzétu talakizglitibas lekciju materialu un izglitojoSu rakstu Zurnalam Materia Medica
talakizglitibas punktu ieguvei menedZzmenta kompetencés. Esmu ari piedalijusies vairakas biedribas
konferenceés, parstavot savu uznémumu ka konferences sponsoru un LFB sadarbibas partneri.

13. Jelena PetrisSina

Kandidéjot darbam LFB valdé apzinos, ka esam nozimigs valdibas un Veselibas ministrijas socialais partneris
gan normativo aktu izstrade, gan ievieSana, un man ka farmaceitei ir svariga atbilstosa So procesu virziba.
Ka vienu no bitiskiem uzdevumiem saskatu farmaceitu un arstu sadarbibas pilnveidoSanu, lai farmaceita
balss bitu sadzirdéta. Perspektivas saskatu aptieku digitalizacijas tendencés, kas izmaina aptieku ikdienu,
tapat svarigi ir projekti, lai atbrivotu farmaceitus no liekas administrativas slodzes un vairak laika veltttu
kvalitativai farmaceitiskajai apripei.

Stradajot LFB valdé vélos:

* Turpinat stiprinat farmaceitu sadarbibu ar arstiem un citiem veselibas apripes specialistiem.

e Izglitot, iedvesmot un informét sabiedribu par farmaceita nozimi, lai stiprinatu farmaceita profesijas
prestizu un palielinatu tas pievilcibu jaunajai paaudzei un nostiprinatu izpratni par aptieku ka nozimigu
posmu veselibas apripes sistema.

¢ Atbalstit farmaceitu asistentus, kuri vélas turpinat studijas un ieglt augstako izglitibu, un meklét
risinajumus, lai palidzeétu viniem to veiksmigi istenot.

Lidztekus savam tieSajam darbam, aizvaditos Cetrus gadus stradaju LFB valdé, darot visu, lai pilnveidotu
farmaceitisko apripi un farmaceitu iespéjas bat ne tikai Latvijas iedzivotajiem pieejamakajiem veselibas
aprupes specialistiem, bet ari profesionaliem, kuri ar savam specifiskajam zinasanam, empatiju un
ieintereséto attieksmi ir btiska un neatnemama veselibas apripes sistémas dala.

Piedalijos LFB projekta Viedfarmaceits realizacija, ka art esmu dalijusies ar savam zinasanam citos

seminaros. Gatavoju lekcijas farmaceitiem, un tas ir ne tikai par farmakologiskam témam. Uzskatu, ka
profesionalas zinasanas ir milziga bagatiba.

Esmu sanémusi Veseltbas ministrijas Pateicibas rakstu par nozimigu ieguldijumu farmaceitiskas apripes
standarta izstradé un ievieSana, “Gada farmaceits 2023” LFB pieskirusi par iniciativu un iesaistiSanos kolégu
darba, darbaudzinasana un talakizglitosana.

14. Erika Pétersone

Kandidéjot darbam LFB valdg, vélos aktivi iesaistities procesos, kas nodrosinatu, lai farmaceits Latvija ir
novértéts veselibas apripes komandas specialists, kurs ciesi sadarbojas ar arstiem, lai pacients sanemtu
vislabako apripi visos veselibas apripes posmos. Manuprat, iedzivotajiem bitu noderiga tadu farmaceitu



pieejamiba, kuri bltu specializ€jusies noteiktas medicinas jomas, pieméram, kardiologija, onkologija,
cukura diabéta arstésana, spéjot padzilinati konsultét par arstu izrakstitas terapijas lietosanu.

Stradajot Latvijas Farmaceitu biedribas valdé:

¢ Aktualizétu jautajumu par zaJu mijiedarbibu un sajaukumu praksé, analizétu sekas un piedavatu
risinajumus, kas sniegtu farmaceitiem skaidrakas vadlinijas un praktisku atbalstu profesionalaja darba.

e Sekmétu sabiedribas izpratni par farmaceitisko apripi ka batisku veselibas apripes sistémas dalu,
uzsverot farmaceitu un farmaceita asistentu nozimigo lomu tas istenosana.

e Veicinatu profesionalas kopienas sadarbibu un pieredzes apmainu, stiprinot kolegialitati, ka arT sadarbibu
ar arstiem.

Esmu sertificéta farmaceite, “Méness aptiekas” (Sentor Farm aptiekas) Farmaceitiskas nodalas atbildiga
persona, apmacit tiesiga Latvijas Farmaceitu biedribas lektore. lzmantoju katru iespéju farmaceita
profesijas popularizésana gan gatavojot publikacijas, gan ka eksperte piedaloties radio un televizijas
raidijumos. Esmu sanémusi nozimigo profesionalo atzinumu — Gada farmaceits 2024. Misu profesija dikté
noteikumus — mums ir jabQt preciziem, zinoSiem, gataviem macities, ikvienam no mums ir svarigi spét
elastigi pielagoties parmainam, prast sekmigi komunicét, godpratigi darot savu darbu.

15. Agnese Ritene

Farmaceitu biedriba ir Latvijas svarigaka un lielaka profesionala farmaceitu un farmaceita asistentu
organizacija. Uzskatu, ka LFB valdé ir jabit savas profesijas patriotiem un cilvékiem, kuri savu profesiju
ciena un goda. Lidz Sim esmu bijusi LFB valdé vairakus sasaukumus (kops 2017. gada), esmu centusies
parstavet LFB savu iesp€éju un pilnvaru robezas, aktivi lldzdarboties normativo aktu apspriesana un viedokla
sniegSana. Ta ka ikdiena esmu aptiekas vaditaja, esmu lietas kursa par niansém, kas attiecas uz aptiekaru
darbu - farmaceitiska apripe, IT sistémas, e-veseliba, normativo aktu ietekme utt. Ka LFB valdes locekle un
Aptieku biedribas valdes priekS§sédétaja esmu parstavéejusi farmaceitus gan Saeimas komisijas, sapulcés ar
Veselibas ministriju, Zalu valsts agentiru, Veselibas inspekciju, NVD, Latvijas Digitalas veselibas centru,
sarunas ar deputatu frakcijam utt. Vienlaikus aktivi pauzam savu viedokli par aktualiem jautajumiem ari
publiska telpa.

LFB biroja komentars: Agnese 2019. gada sanémusi apbalvojumu “Gada Farmaceits”, 2021. gada sanémusi
LFB apbalvojumu “Vijas Eninas balva farmacija”.

16. Svetlana Savinova

Vélos aktivak iesaistities Latvijas Farmaceitu biedribas darba. Sava ikdiena stradaju viena no lielakajam
aptiekam Latvija - SIA Dalma LJ, Euroaptieka-50 tirdzniecibas centra “Akropole” un visatrak nonaku
kontakta ar dazadiem nozarei aktualiem jautajumiem un to ietekmi uz aptiekas ikdienas darbu.

Domaju, ka man pieredze 20 gadus ka aptiekas vaditajai bls noderiga biedribas valdé un aktualo jautajumu
risinasana ar dazadam valsts institlcijam. Jautajumi, kuri mani Tpasi interesé ir E-veselibas sisteémas
attistiba, NVD parzina esosais KZS un citi ar zalu kompensésanu saistitie jautajumi, farmaceitisko
pakalpojumu attistiba Latvija un valsts finanséjuma piesaiste tiem. Manuprat, ir jastiprina aptiekas un
farmacijas specialistu loma veselibas apripes sistema.

LFB biroja komentars: Svetlana 2022. gada sanémusi apbalvojumu “Gada Farmaceits”



17. Inese Sviestina

LFB biroja komentars: Inese ir viena no LFB prezidenta amata kandidatém, tadél zemak redzamais ir vinas
jau ieprieks publicésanai sagatavota informacija par planotajiem darbibas virzieniem, ja vina tiks ievéléta
par jauno LFB prezidenti.

[..] Par savu galveno mérki izvirzu farmaceita, kliniska farmaceita un farmaceita asistenta profesijas
stiprinasanu visos tas darbibas virzienos — gan aptiekas, gan slimnicas, akadémiskaja un pétnieciskaja videé.
Manuprat, biedribai ir jabat platformai, kas vieno visus specialistus ar farmaceitisko izglittbu un nodrosina
profesionalu, zinoSu un sabiedriba cienttu farmacijas jomas specialistu kopienu.

Viens no batiskakajiem uzdevumiem bitu panakt plasaku un ieklaujosaku farmacijas specialistu parstavibu
LFB darba. Farmaceiti, kas strada slimnicas, pétnieciba vai augstskolas, art tie, kuri ir aizgajusi no tiesas
darbibas farmacija, bet darbojas citas jomas, ir tikpat nozimiga veselibas apripes dala ka aptiekas
stradajosie, un vinu pieredzei jablt plasak atspogulotai biedribas |IEmumos un nostajas. LFB sadarbiba ar
Veselibas ministriju un citam instittcijam javirza risinajumi, kas lautu taisnigi novéertét farmaceita, kliniska
farmaceita un farmaceita asistenta darbu, t.sk., ieklaujot farmaceitiskos pakalpojumus stacionaru tarifu
sistéma un nodrosinot samaksu par farmaceitu un klinisko farmaceitu, art farmaceita asistentu veikto
farmaceitisko aprapi.

Ipasa uzmaniba javelta farmaceitu, klinisko farmaceitu un farmaceita asistentu profesionalas pilnveides un
talakizglitibas sistéemai. Mérkim jabat ne tikai formalai punktu uzskaitei, bet saturigai, misdienigai
izaugsmei. VElos veicinat elastigu macibu iespéju attistibu — e-apmacibas, starpdisciplinarus modulus un
sadarbibu ar akadémiskajam institlcijam, lai nodrosinatu zinasanu atbilstibu musdienu veselibas apripes
prasibam konkrétu farmacijas jomu specialistiem. Ir arf jaatvieglo talakizglitibas pasakumu ieskaitisana, kur
zinasanas apgutas starptautiskos kongresos, konferencés un kursos, ka ari vietéji, pieméram, slimnicu
organizétajos talakizglitibas pasakumos specialistiem.

Lielu nozimi redzu cie$aka sadarbiba ar arstiem, masam un citiem veselibas apripes specialistiem.
Farmaceitam, kliniskajam farmaceitam un farmaceita asistentam jak|ist par vienlidzigu komandas locekli
pacientu arsté$ana, un sadas partneribas stiprinasana palidzés nodrosinat kvalitativaku un drosaku aprapi.
Taja pasa laika jaatbalsta jaunie specialisti — javeido vide, kur vini jatas sadzirdéti, iesaistiti un motivéti.
Mentoru programmas, pieredzes apmaina un iespéjas uznemties iniciativu biedriba bitu nozimigs
ieguldijums nakotnes lideru veidoSana.

Svarigs virziens ir arT pétniecibas un digitalizacijas attistiba. LFB varétu k|Gt par platformu, kas atbalsta
zinatniskas iniciativas un kliniskas farmacijas projektus, veicina datu izmanto$anu zaJu droSuma un
efektivitates izvértésana, ka ari stiprina farmaceitu, klinisko farmaceitu un farmaceita asistentu digitalas
prasmes. Vienlaikus bitu nepiecieSams aktivak stradat pie sabiedribas izglitoSanas — veidot labaku izpratni
par farmacijas jomas specialistu profesionalo lomu un atbildibu, ka ari uzsvért droSas un racionalas zaju
lietosanas nozimi.

LFB redzu ka caurspidigu, sadarbiba balstitu un uz inovacijam vérstu organizaciju, kas sp€j apvienot dazadu
farmacijas jomu specialistus kopiga mérki — stiprinat profesijas prestizu, aizstavét farmaceitu intereses un
uzlabot sabiedribas veselibas kvalitati Latvija.

LFB biroja komentars: Inese kops 2024. gada ir LFB Slimnicu, onkologisko un klinisko farmaceitu sekcijas
vaditdja. 2018. un 2024. gada sanémusi LFB apbalvojumu "Gada Farmaceits".



18. Aiga Zarina

Uzskatu, ka farmaceita loma veselibas aprupes sistema Latvija nav [idz galam novértéta un farmaceita
kompetences nav lidz galam realizétas. Darbojoties LFB valdég, es vélétos stradat pie farmaceita lomas
stiprinasanas, gan veicinot farmaceita kompetencu paplasinasanu, gan atbalstot jaunu farmaceita sniegtu
sabiedribai svarigu pakalpojumu ievieSanu aptiekas. Tapat ir jaturpina darbs pie arsta un farmaceita
sadarbibas stiprinasanas ka art farmaceitu interesu aizstavibas.

Lidz Sim esmu piedalijusies dazadas ar farmacijas likumdosanu saistitas diskusijas un izteikusi viedokli tados
jautajumos ka recepsu zalu uzcenojuma maina, jaunu aptiekas pakalpojumu izstrade, e-veselibas darbiba
un nepiecieSamie uzlabojumi un citos. PEdéja laika daliba LFB projekta - zalu lietoSanas parskats, kas ir
nozimigs solis jaunu farmaceita pakalpojumu virziena.

LFB biroja komentars: Aiga 2017. gadd sanémusi apbalvojumu “Gada Farmaceits”

19. Monta Zimerte

Esmu savas profesijas patiesa patriote, un man Joti rip, kada bis tas nakotne. Mana ieskata tiesi LFB ir ta
neatkariga, profesionala organizacija, kura misu kopigas intereses spéj aizstavét patiesi nozimiga veida — t3,
lai farmaceitu potencials tiktu novértéts un miasu balss, vélmes un vajadzibas tiktu sadzirdéetas gan darba
devéju, gan valstiska limeni, gan ari sabiedriba. Farmaceitisko pakalpojumu attistiba Latvija sak uznemt
apgriezienus, un LFB loma $aja procesa, manuprat, bls nenovértéjama. No t3a, kadus IEmumus un darbibas
virzienus izvélésies nakama LFB valde, liela méra bis atkarigs, ka attistisies farmaceita loma veselibas
farmaceitam, gan darbs LFB biroja sadarbiba ar LFB valdi un prezidenti sniedzis man unikalu un valdes
darbam noderigu iemanu kopumu un skatijumu uz nozaré notieko3o.

Pédéjos piecus gadus darbojos LFB biroja ka projektu koordinatore un LFB prezidentes asistente. Tas |avis
redzét biedribas darbu no iekSienes un attistit visdazadakas prasmes — gan tehniskas, gan organizatoriskas.
Ikdiena biedriba stradaju ar Joti plasu jautajumu loku: piedalos komunikacija ar valsts iestadem un
sadarbibas partneriem; parraugu LFB biedru un sekciju jautajumus, tostarp aktivi cenosos atjaunot ciesaku
LFB sadarbibu ar Latvijas Farmacijas studentu asociaciju; esmu farmacijas specialistu Talakizglitibas
izvértésanas komisijas locekle; koordingju LFB talakizglitibas konferencu, tostarp starptautiskas konferences
23 BaltPharm Forum, ka ari 2021. un 2025. gada LFB kongresu sagatavo3anu un norisi. Periodiski
sagatavoju materialus LFB vietnei un Zurnalam Materia Medica. 2020. gada, kad vél stradaju ka farmaceite
aptieka, sanému LFB atzinibas rakstu par profesionalu, étisku un kompetentu viedokla pausanu diskusijas
par farmaceitiskas apripes un zalu lietoSanas jautajumiem.



