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Latvijas Farmaceitu biedriba 1994 o
2026. gada 12. juinijs e
G VASARAS PLENERS 2026
“Veseliga novecoSana un dzives kvalitate”

Norises vieta: Viesnicas “Park Inn by Radisson Riga Valdemara” konferencu centra

Krogus iela 1, Zemgales priekSpilséta, Riga
PROGRAMMA
Dalibnieku registracija
8.30-9.30 Zalu razotaju izstades apskate
9.30-10.00 . sarasplentra atklaana —
30min Aktualitates farmacijas joma un LFB jaunumi 3
» Zane Melberga — LFB prezidente ..;g
Lekcija: “Ikviens vélas dzivot Iidz sirmam vecumam, bet neviens "
10.00 — 10.45 : . . < 9
A5min negrib novecot. llgmuzibas teoriju noslépumi
» Antra Briede — interniste, ortomolekularas medicinas specialiste
10.45-11.00 ORTHOMOL produktu specialiste Ieva Truskovska ar produktu informaciju
Lekcija: “Ko ada atceras par sauli. UV ietekme, fotonovecoSanas ;
L
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11.00 - 11.45 v
4Smin un profilakse
» Marta Kake — rezidente dermatovenerologija

11.45 — 12.00 Lotos Pharma vaditajs Kaspars Ivanovs
) ) “Jauns solis locitavu atbalsta: MAGNEFlex Joint Complex”

Kafijas pauze
Lekcija: “lekaisiga adas novecosanas jeb Inflammaging

12.00 — 12.45
» Anna Sardiko — rezidente dermatovenerologija

12.45-13.30
45min

Bioderma produktu specialiste Diana Jasmane
“Jekaisiga adas novecoSanas. Bioderma risinajumi.”

13.30 - 13.50 co o
Lekcija: “Ne tikai skaistums: fizioterapija un kustibu nozime

13.50 - 14.50 CT . »
60min anti-aging medicina
» Elina BolSakova — sertificéta fizioterapeite

14.50 - Parbaudes darbs — tests
Apliecibas par dalibu pasakuma 10 darba dienu laika tiks nosiutitas

uz farmaceita vai farmaceita asistenta privato e-pastu
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4ATBALSTITAJI Avene « Bayer Latvia * Bionorica SE ¢ Bioderma « CBD Medicina ¢
* Egis Latvia ¢ Grindeks * Haleon « LMP ¢ Lotos Pharma
* G.Miezis arsts * Olpha * Orthomol ¢ Servier « STADA ¢ Vitabalns




