Latvijas Farmaceitu biedriba
2026. gada 15. maija

Konferencu zale “Hika spikeris” viesnica ""Promenade Hotel"
Veca ostmala 40, Liepaja
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“Biezakas kliniskas situacijas sievietes veseliba: miisdieniga pieeja”
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Dalibnieku registracija

8.30-9.30 ~ v s e =
Zalu razotaju izstades apskate
9.30 — 9.35 | Konferences atklasana: Zane Melberga - LFB prezidente
Lekcija: “Dzelzs deficita anémija sievietém un ne tikai”
» Dr. Valdis Gibietis - arsts internists
9.35_10.35 Dzelzs deficits ir visbieZakais anémijas célonis pasaule, it ipasi sievietem. Tomér pat
i 60m in. attistas valstis ka Latvija tas nereti paliek nediagnosticets un neadekvati arstéts.

Sekmigai arstésanai nepieciesama celona diagnostika un pareiza orala vai
intravenoza dzelzs terapija pareizas devas. Pilnas devas infiizija ir erts terapijas
veids, izmantojot modernus preparatus.

10.35-10.55

Zalu raZotdju informacija: Orivas; Polpharma

10.55 -11.55
60min

Lekcija:  “Urincelu infekcijas: arsteSana un profilakse

misdienu prakse”
» Dr. Daniela Sila - nefrologe,

Urincelu infekcijas ir vienas no bieZakajam bakterialajam infekcijam. To preciza

diagnostika,

diagnostika balstas uz pacienta simptomu izvérteSanu un urina analizu rezultatiem.
Arstésana japielago individuali, ieverojot aktualds vadlinijas, savukart profilaksei ir
biitiska nozime recidivu mazindsana.

11.55 - 12.05

Zalu raZotdju informacija: Bionorica SE

12.05 - 12.55

Pusdienas

12.55 - 13.15

Zalu raZotdju informacija: Nutricia, TEVA

13.15-14.15
60min

Lekcija: “Medikamentu lietoSana griitniecibas un kriits baroSanas laika”
» Dr. Ieva Ramane — ginekologe

Gritnieciba un krits barosana ir laiks, kas prasa ipasu piesardzibu un
uzmanibu zalu izvélée. Lekcija tiks aplitkoti praktiski riki un resursi, lai so
procesu atvieglotu.

14.15 - 15.00
45min

Lekcija “Aktualitates farmacijas joma un LFB jaunumi”
» Zane Melberga — LFB prezidente

15.00 -15.15

Parbaudes darbs - tests
Apliecibas par dalibu pasakuma 10 darba dienu laika tiks nosutitas uz farmaceita vai
farmaceita asistenta privato e-pastu

Atbalstitaji: Allium UPI (Babe, Hartman, Pierre Fabre); Bionorica SE, Grindeks,

KRKA, LMP, Norameda, Nutricija,
Sandoz, STADA, TEVA, WORWAG

Orivas, Polpharma, Remedica,



