
 

Latvijas Farmaceitu biedrība  

2025. gada 17. oktobrī   
Viesnīcas “Park Hotel Latgola” konferenču zālē (3.stāvā), 

Ģimnāzijas ielā 46, Daugavpilī 

„Elpceļu saslimšanas un neatliekamās situācijas: no teorijas līdz praksei” 

Programma 

8.30 – 9.30 
Dalībnieku reģistrācija 

Zāļu ražotāju izstādes apskate 

9.30 – 10.15 

45 min 

Konferences atklāšana  

Lekcija: “Aktualitātes farmācijas jomā un LFB  jaunumi”  

➢ Dace Ķikute - LFB prezidente 

10.15 – 11.00 

45 min 

Lekcija:  “Par plaušu infekcijas slimībām” 

➢ Tatjana Pupiņa - pneimonologs, internists 

Lekcijā apskatīsim plaušu infekcijas slimības, to biežākos ierosinātājus, profilakses 

un ārstēšanas iespējas. 

11.00 – 11.45 

45 min 

Lekcija: “Vai esam gatavi iesaistīties anafilakses gadījumā?” 

➢ Dr.pharm Inga Urtāne – klīniskais farmaceits 

Lekcijas mērķis ir veicināt informētību par vienu no dzīvībai bīstamākajām 

alerģiskām reakcijām – anafilaksi, iekļaujot tās savlaicīgu atpazīšanu, biežākos 

izraisītājus, neatliekamo rīcību un izmantojamo zāļu līdzekļu pamatojumu. 

11.45 – 12.05 Zāļu ražotāju informācija:  Grindeks, Sandoz 

12.05 – 12.50 Pusdienu pārtraukums 

12.50 – 13.10  Zāļu ražotāju informācija: Teva, Egis Latvia 

13.10 – 13.55 

45 min 

Lekcija: “Inhalatoru daudzveidība – kas par tiem jāzina?” 

➢ Lilita Mitrofanova – pneimonologs 

Noklausoties lekciju, dalībnieki gūs īsu ieskatu dažādu inhalatoru vēsturē, 

iepazīsies ar inhalējamo zāļu priekšrocībām, indikācijām, lietošanas īpatnībām un 

iespējamām blakusparādībām. Tiks aplūkotas inhalējamo zāļu farmakoloģiskās 

grupas, kā arī sniegts īss pārskats par bronhiālās astmas un HOPS ārstēšanas 

pamatprincipiem. 

13.55 – 14.55 

60 min 

Darbs darba grupās: Praktiskā nodarbība par inhalatoru un adrenalīna  

auto-injektora lietošanu 

➢ Dr.pharm Inga Urtāne – klīniskais farmaceits 

Dalībnieki praktiski apgūs pareizus dažādu inhalatoru lietošanas paņēmienus, 

pilnveidos savas prasmes un pārrunās biežāk pieļautās kļūdas. Nodarbībā tiks 

apskatīti arī auto-injektora lietošanas pamatprincipi un biežākās kļūdas. 

14.55-  

15 min 

Tests 
Apliecības par dalību pasākumā 10 darba dienu laikā tiks nosūtītas uz farmaceita 

vai farmaceita asistenta norādīto e-pasta adresi 

Atbalstītāji:  Allium UPI (BABE, Hartmann, AVENE), Bayer, Biocodex, Bionorica SE, Egis Latvia, 

Gedeon Richter, GL Pharma, Grindeks, KRKA, LMP, Magna Pharm, Norameda, 

Orkla Care, Pharmaceuticals, Pharma Nord, Polpharma, Roche, Sandoz, Silvanols, 

TAMRO, TEVA, WÖRWAG Pharma GmbH & Co. KG 

 

 

https://mansarsts.lv/doctors/?page=1&perPage=10&specialityCode=P57
https://mansarsts.lv/doctors/?page=1&perPage=10&specialityCode=P01

